l—UZC'_J

E .!
o

Ex LMENU du 04 au 08 /01/2021

Haure-Raranpe
acadmis Déjeuner
Tovlouse

~ Céleri rémoulade (ceuf)/Betteraves vinaigrette
{moutarde)
Cordon bleu (gluten ceuf lait)/Pates au coulis de
tomates
Patisserie {gluten ceuf fait)
K Fruits crus ou cuits

\

Diner

Velouté de potiron BIQ
Cuisses de poulet basquaise
Haricots verts
Fromage (lait)

Fruits crus ou cuits

J
s ™
Pizza maison (gluten}/Quiche {ceuf lait gluten)
Calmar a 'américaine {poisson)/Brochettes de
poissons panés (gluten ceuf)/Poélée de légumes
Fromage (lait)
Fruits crus ou cuits

- y

Salade nigoise {ceuf, moutarde)
Omelette au fromage (ceuf, lait)
Pates
Entremet {ceuf)

Fruits crus ou cuits

\

/

- ™

Cornet de jambon macédoine (ceuf moutarde)
Tartiflette (lait)/Salade verte
Fromage blanc {lait)

Fruits crus ou cuits

e /

-

Riz & fa catalane {poisson moutarde)
R&ti de dinde/Gratin de chou fleur (gluten lait)
Patisserie (ceuf, lait)
Fruits crus ou cuits

-

\

J

_ Salade verte cro(itons {moutarde)/Salade coleslaw \
{moutarde, noix)
Longe de porc aux pruneaux/Haricots plats
Laitage {lait)
Fruits crus ou cuits

-

-

Asperges/Fond d'artichauts (moutarde)
Gratin de fruits de mer (lait gluten poissons)
Riz & I'ail
Fromage {lait)

Fruits crus ou cuits

\

{(moutarde)/Concombres & la créme (lait}
Lasagne végétarienne
Fromage (iait)
Fruits crus ou cuits

/ Carottes rapées BIO a I'ananas \

Attention : - menus indicatifs susceptibles d'dtre modifigs en fonction des aléas fids aux livraisans etfou les fluctuations des

-allergénes Indigués entre paranthises

‘effectifs (notamment en fin de service}




