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Havte-Garonne
gcagémie Déieuner
Toulouse

(moutarde)
Cubes de colin sauce aux moules (poisson)/Brochette
poisson pané (oceuf, gluten)
Haricots verts
Mousse au chocolat (ceuf)/Flamby (ceuf lait)

Diner

/Salade de pomme de terre (moutarde)/Taboulé \ / Radis beurre

Cote de porc
Lentilles
Fromage (lait)
Fruits crus ou cuits

\ Fruits crus ou cuits / \

/

CHARCUTERIE LOCALE
SAUTE D’AGNEAU BIO/PATES BIO
FROMAGES DE LA FERME DU PROUZIC OU
YAOURTS FERMIERS
FRUITS BIO

\ / Potage a la tomate \

Brochette de dinde
Salsifis sauté
Créme catalane (lait)
Fruits crus ou cuits

e
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-

Croque monsieur
Omelette aux fines herbes
Carottes sautées
Yaourts aux fruits
Fruits crus ou cuits

-

Salade composée
Tartiflette (lait)
Mousse a la framboise
Fruits crus ou cuits

AN A

/

Escalope panée (ceuf, gluten)/Petits pois
Fromage
Fruits crus ou cuits

.

Carottes Rapées (moutarde)/Choux rouge (moutarde) Salade mexicaine (moutarde)

N ™

Dos de cabillaud/pommes au four
Créme caramel (lait ceuf)
Fruits crus ou cuits

LN J

-

Hors d’ceuvre
Spaghetti a la Napolitaine
Laitage
Fruits

\

Le gestionnaire Le Proviseur.__
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-allergénes indiqués entre parenthéses

Attention : - menus indicatifs susceptibles d'étre modifiés en fonction des aléas liés aux livraisons et/ou les fluctuations des 'effectifs (notamment en fin de service)




